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Thoi gian chat luvong &

Trong nhiing giai doan cang thang, ban co thé cadm th8y méat dinh huéng, nhung c6 rat nhiéu didu
ban c6 thé Idm dé hd trg con tré. Danh thdi gian chat lugng cing nhau 13 co hdi tuyét voi dé tré
cam thdy an tdm va dugc yéu thuong. Ldm theo nhing goi (j sau dé gidp tré cdm nhan dugc tré
quan trong dbi véi ban thé nao.

© Tin hudng thoi gian bén nhau O cac hoat dong co thé cung lam véi tre nho

Danh thai gian dé choi ho3c tro chuyén véi con, ca tré e Boc sach cong nhau hodc viét cau chuyén cla rigng minh

nho va tré vi thanh nién, thyc hién viéc ndy deu dan vao d8 chia s& vai con

clng mat thoi diém m&i ngay dé dua vao nén nép . . .
e Tao anh ghép ho&c tranh kham tir cac manh gigy nhieu méu sac

o Héi cac con mui':‘m lam gi e Hatva nhay theo nhing bai hat yéu thich

Tang cudng sy ty tin cla tré bang cach dé tré quyét ® E:g? t%ﬁéhn;ﬁ:. Vi hhu don dep hosc v& sinh thanh
dinh gia dinh sé danh thai gian chét luong cho nhau 7 Y . N

nhu thé nac. L8ng nghe cAu trd 10i cla tré dé gidp tré e Gi0p cac con 1am bai t3p ve nha

thay cha me that su quan tam.

o - . © Danh thai gian chit lvong cho tré
O cac g teong tha vi cho tre & tudi thidu nién

so sinh hoac tre tap di R ,
" 2p Ngay ca khi tré I6n hon mét chdt, van co rat nhiéu céch ba ich
Goi § céc hoat déng vui choi cing tré trong khoang dé cung t&n huang thai gian bén nhau:

thin. gian.ghalt, luang.oanh che: Ahaw: e Thé thao, 8m nhac, phim anh - trd chuyén véi can

e Sao chép cac biéu cam va am thanh ma tré taa ra v& nhing diéu ma con thuc sur quan tam
e Hat cac bai hat va choi nhac bang ndi va thia e Chuan bi mot bda &n ngon hodc nuéng banh cing nhau
e X&p chdng cac vien da hoac chc e Tap thé duc cong nhau, co thé chay bo hoc choi ném bong

e K& chuyén cho con hoic cho con xem anh

. —_— : . . Bang cach dat cau hai va cing nhau dua ra mdt vai hoat dong,
Bung @é nhiing su xao nhang nhu TV hodc dién thoai ban c6 thé dam bao rdng thdi gian bén nhau sé& bé ich
can trér thai gisn chat luong cong nhau. cho ca cha me va con cai.

POC TAT CA CAC TRANG GOI Y XEM TAT CA CAC VIDEO

Céac ndi dung v& nudi day tré dua trén co sd khoa hoc dugc phat trién bdi chuong trinh
'Nudi day can vi Stic khoe tron dii, duge UNICEF, WHO, va céc co quan quéc té phdi hop trién khai



